TIEYLUL FEN LISESI

2024-2025 EGITiM OGRETIM YILI

EYLUL EKIM KASIM TARIH
1- Basarili oldugu durumlarda kendini takdir eder. 3. Hafta 4- Kisilik 6zelliklerine iligkin farkindalik gelistirir. 1. Hafta  [I8- Yasam degerleri ve davraniglari arasinda bag kurar. 1. Hafta
Rehberlik Yiiriitme Komisyonu Toplantisi 3. Hafta I5- Ergen-ebeveyn iligkilerini degerlendirir. 2. Hafta Sinif Risk Analizi 1. Hafta
JSnif Rehberlik Planinin Hazirlanmasi 3. Hafta IG-A ik bagarinin 6nii i i fark eder. 3. Hafta  JJ9- ilgi, yetenek ve mesleki degerlerini iligkilendirir. 2. Hafta
2- Akademik konulardaki giiglii ve gelistirilmesi gereken 6zelliklerini fark eder. 4. Hafta Psikososyal (igin Ash) 3. Hafta 10- E_gltsel etkinliklerdeki baganisiziiklarin 6grenme sirecinin bir pargast 4. Hafta
oldugunu kabul eder.
IBilgi Figlerinin Doldurulmasi 4. Hafta 7- Al ik sor nier i ini fark eder. 4. Hafta Psikososyal (Duygi Diisiince Kartlar) 4. Hafta
3- Bagarmak icin galismanin gerekliligine inanir. 5. Hafta Veli Toplantisi 4. Hafta - Ogr_fzn“me stirecinde deneyimledigi basansiziiklann Gstesinden gelmek igin 5. Hafta
ffarkh ¢6ziim yollari dener.
JBEP ‘lerin Olusturulmasi 5. Hafta Veli Ziyaretleri 5. Hafta
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
12- Gelecegini hayal ederek basarili yagam amaglan olusturur. 2. Hafta 16- Grup galigmalarina aktif olarak katilir. 1. Hafta 19- iyi olusu ile duygulan arasinda bag kurar. 2. Hafta
m 13- Yagam amaglarina ulagmak igin bir eylem plani hazirlar. 3. Hafta [Toplanti (Diger) 1. Hafta Psikososyal (Ortak Ozelliklerimiz) 2. Hafta
< 14- Liderlik 6zellikleri agisindan kendini degerlendirir. 4. Hafta 17- Okulda topluma katki saglayacak projeler iretir. 2. Hafta 20- Ar iligkilerinde yasadig: sorunlari yapici yollarla gozer. 3. Hafta
-
< Psikososyal (Duygu Listem) 4. Hafta 18- Okulda topluma katki saglayacak projeler liretir. 3. Hafta 21- Bilgi kaynaklarinin giivenilirligini sorgular. 4. Hafta
73 15- Yerel ve kiiresel sorunlari tartisir. 5. Hafta iz-rasragllkll yasam aligkanliklar ile bedensel ve psikolojik saghg: arasinda bag 5. Hafta
|
< Veli Ziyaretleri 5. Hafta
< MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
2 . e . - [ - 27- Kisisel segimleri ile toplumsal rollerin gerektirdigi sorumluluklar arasinda e e - .
[23- Beden imgesi ile fiziksel ve psikolojik saghgini iligkilendirir. 2. Hafta denge kurar 1. Hafta 30- Segmeyi diisiindiigii mesleklerle ilgili kariyer planlamasi yapar. 1. Hafta
| :
E Psikososyal (Ergenim Farkindayim) 2. Hafta Psikososyal (Dogal Tepkiler) 1. Hafta RIBA Uygulamasi 1. Hafta
§ [24- Sinavlara hazirlanmay: etkileyen faktorleri agiklar. 3. Hafta [28- Mesleki bilgi kaynaklarini kullanir. 3. Hafta 31- Meslek segiminde karar verme becerisini kullanir. 2. Hafta
25- Akran grubunun yasamindaki yerini agiklar. 4. Hafta 29- Mesleki bilgi kaynaklarini kullanir. 4. Hafta 32- Akademik lariyla kariyer kleri ar daki iligkiyi agiklar. 3. Hafta
26- Kararlarinda aile ve akranlarinin etkilerini degerlendirir. 5. Hafta Veli Ziyaretleri 4. Hafta 33- Kimlik geligimi ile sosyal baglamlari iligkilendirir. 4. Hafta
Veli Ziyaretleri 5. Hafta Veli Ziyaretleri 4. Hafta
34- Ortadgretim sonrasi kariyer tercihleri ile ilgili yardim alabilecegi kaynaklara 5. Hafta
Jbagvurur, :
HAZIRAN TARIH
35- Kisisel degerleri ile yagam amaglar arasinda bag kurar. 1. Hafta |MZA |MZA
36- Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iligkin duygu ve
. . 2. Hafta
ini yansitir.

Sorgun RAM (sorgunram.meb.k12.tr) katkilariyla hazirlanmigtir



