
EYLÜL TARİH EKİM TARİH KASIM TARİH
1- Okulun yakın çevresini, bölümlerini ve okulda çalışan personeli tanır. 3. Hafta 4- Okulunun ve sınıfının bir üyesi olduğunu fark eder. 1. Hafta 8- Kendi mesleki değerlerinin farkına varır. 1. Hafta

Rehberlik Yürütme Komisyonu Toplantısı 3. Hafta 5- Okul hazırlığına ilişkin sorumluluklarını üstlenir. 2. Hafta Sınıf Risk Analizi 1. Hafta

Sınıf Rehberlik Planının Hazırlanması 3. Hafta 6- Okulun eğitsel imkânları hakkında bilgi edinir. 3. Hafta 9- Kendi mesleki değerlerinin farkına varır. 2. Hafta

2- Eğitim öğretim sürecine ilişkin yönetmeliklerin kendisini ilgilendiren kısımları 
hakkında bilgi sahibi olur. 4. Hafta Psikososyal (İşin Aslı) 3. Hafta 10- Akademik gelişimi için amaçlar oluşturur. 4. Hafta

Bilgi Fişlerinin Doldurulması 4. Hafta 7- Yaşam değerlerinin farkına varır. 4. Hafta Psikososyal (Duygı Düşünce Kartları) 4. Hafta

3- İlgi ve hobilerini ayırt eder. 5. Hafta Veli Toplantısı 4. Hafta 11- Okula devam etme ile akademik gelişimi arasındaki ilişkiyi değerlendirir. 5. Hafta

BEP 'lerin Oluşturulması 5. Hafta Veli Ziyaretleri 5. Hafta

ARALIK TARİH OCAK TARİH ŞUBAT TARİH
12- Kişilerarası ilişkilerde duyguları ifade etmenin önemini fark eder. 2. Hafta 16- Fiziksel, duygusal, sosyal ve kültürel açıdan bireysel farklılıkları kabul eder. 1. Hafta 19- Başlangıç sosyal becerileri kullanır. 2. Hafta

13- Yaşam değerleri ile mesleki değerlerini ayırt eder. 3. Hafta Toplantı (Diğer) 1. Hafta Psikososyal (Ortak Özelliklerimiz) 2. Hafta

14- Okul ve çevresinde risk oluşturabilecek durum ve ortamlara karşı kendisini 
korur.

4. Hafta 17- Mesleklerin zaman içindeki değişimini ve gelişimini takip eder. 2. Hafta 20- Başlangıç sosyal becerileri kullanır. 3. Hafta

Psikososyal (Duygu Listem) 4. Hafta 18- Zorbalık ve türlerini bilir. 3. Hafta 21- İyilik hâlini destekleyen davranışlar açısından kendini gözden geçirir. 4. Hafta

15- Kısa ve uzun vadeli kariyer amaçlarını tekrar inceler. 5. Hafta 22- Kendi özellikleriyle kariyer kararlarını ilişkilendirir. 5. Hafta

Veli Ziyaretleri 5. Hafta

MART TARİH NİSAN TARİH MAYIS TARİH
23- Siber zorbalığın yaşamındaki etkilerini fark eder. 2. Hafta 27- Sahip olduğu karakter güçlerini fark eder. 1. Hafta

30- Toplumsal rollerinin gerektirdiği sorumlulukları yerine getirmediğinde 
karşılaşabileceği sonuçları değerlendirir. 1. Hafta

Psikososyal (Ergenim Farkındayım) 2. Hafta Psikososyal (Doğal Tepkiler) 1. Hafta RİBA Uygulaması 1. Hafta

24- Zorbalıkla baş etme yollarını kullanır. 3. Hafta 28- Alan/bölüm/dal/ders seçiminde ilgi, yetenek ve mesleki değerleri dikkate alır. 3. Hafta 31- Sahip olduğu karakter güçlerini zorluklar karşısında kullanmayı bilir. 2. Hafta

25- Sanal arkadaşlığı arkadaşlık ilişkileri kapsamında sorgular. 4. Hafta 29- Kişisel güvenliği için “Hayır!” demeyi alışkanlık hâline getirir. 4. Hafta
32- Kariyer hazırlığı sürecinde belirlediği amaçlar doğrultusunda alan/dal/ders 
seçiminde karar verme becerisini kullanır. 3. Hafta

26- Sahip olduğu karakter güçlerini fark eder. 5. Hafta Veli Ziyaretleri 4. Hafta
33- Kariyer hazırlığı sürecinde belirlediği amaçlar doğrultusunda alan/dal/ders 
seçiminde karar verme becerisini kullanır. 4. Hafta

Veli Ziyaretleri 5. Hafta Veli Ziyaretleri 4. Hafta

34- Kimden, nereden, ne zaman ve nasıl yardım isteyebileceğini bilir. 5. Hafta

HAZİRAN TARİH
35- Akademik amaçlarını gerçekleştirme konusunda kendini değerlendirir. 1. Hafta İMZA İMZA
36- Sınıf rehberlik programı etkinliklerine/yaşantılarına ilişkin duygu ve 
düşüncelerini yansıtır. 2. Hafta
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9. SINIFLAR SINIF REHBERLİK PLANI

Sorgun RAM (sorgunram.meb.k12.tr) katkılarıyla hazırlanmıştır


